
  



 

 

 

 

REGULAMIN KONKURSU NA FILMIK  

„Żyj zdrowo na sportowo” 
 

 Organizatorem konkursu jest Centrum Rozwoju Edukacji Województwa Łódzkiego Biblioteka Pedagogiczna 

w Sieradzu Filia w Zduńskiej Woli. 

 Konkurs realizowany jest w ramach zadania „Bo zdrowie jest najważniejsze!”, finansowanego ze środków 

BUDŻETU OBYWATELSKIEGO „ŁÓDZKIE NA PLUS” na 2024 rok. 

 Celem konkursu jest: 

• rozpowszechnianie idei projektu promującego zdrowy styl życia pn. „Bo zdrowie jest najważniejsze!”,  

• kształtowanie wśród uczniów właściwej postawy wobec zdrowego stylu życia, 

• rozwijanie świadomości zdrowotnej, 

• stworzenie możliwości wykazania się przez uczniów wiedzą prozdrowotną i przedstawienia jej w formie filmiku, 

• rozwijanie kreatywności i twórczej inwencji ucznia, 

• kształtowanie poczucia estetyki i smaku artystycznego. 

 Konkurs adresowany jest do uczniów szkół ponadpodstawowych        z terenu powiatu zduńskowolskiego. 

5. Przedmiotem konkursu jest wykonanie filmiku promującego zachowania prozdrowotne i zdrowy styl życia. 

6.. Film musi być wykonany osobiście, nie może być kopią innego nagrania. 

 Film należy wykonać w dowolnej technice cyfrowej, za pomocą dowolnego urządzenia np. telefonu komórkowego, 

cyfrowego aparatu fotograficznego, kamery cyfrowej. 

8. Czas trwania filmiku od 1-3 minut. 

 Prace- filmiki opatrzeć należy następującymi danymi: 

✓ imię i nazwisko autora/ autorów prac,  

✓ nazwę szkoły, 

✓ klasę.  

10. Dopuszcza się zgłoszenie do konkursu jednego filmiku przez jednego uczestnika bądź pracy zbiorowej (grupa 

maksymalnie 3/4- osobowa). 

11. Prace-filmiki należy składać w siedzibie Biblioteki Pedagogicznej w Sieradzu Filii w Zduńskiej Woli do 11.10.2024 r. 

na przenośnym urządzeniu, poprzez komunikator Messenger Facebook CREWŁ w Sieradzu Biblioteka Pedagogiczna Filia 

Zduńska Wola lub przesłać na adres mailowy filiazdunskawola@bpsieradz.pl. 

 Wszelkie zgłoszenia dokonane po dniu 11.10.2024 r. nie będą rozpatrywane. 

 Oceny formalnej i merytorycznej filmu dokona komisja konkursowa powołana przez Organizatora. 

 Przy ocenie zgłoszonych prac pod uwagę zostaną wzięte następujące kryteria: zgodność filmu z tematem 

konkursu, spełnienie wymogów formalnych, poziom artystyczny pracy, oryginalność podejścia do tematu i pomysł 

uczestnika/uczestników, rozwiązania kompozycyjne. 

 Dla laureatów Organizator przewiduje nagrody rzeczowe. 

 Uroczyste podsumowanie konkursu oraz  wręczenie nagród odbędzie się w siedzibie Biblioteki Pedagogicznej          

w Sieradzu Filia                                   w Zduńskiej Woli. 

 Organizator konkursu zastrzega sobie prawo do opublikowania ich na stronie internetowej i fanpage’u Organizatora, 

 Rodzic lub opiekun prawny dziecka w imieniu uczestnika konkursu wyraża zgodę na udostępnienie danych 

osobowych, które będą wykorzystywane wyłącznie w celu wyłonienia zwycięzcy i przyznania nagród. 

 Wykładnia niniejszego regulaminu należy do Organizatora. Wszelkie pytania kierować należy na  adres e-mail: 

filiazdunskawola@bpsieradz.pl lub pod numerem telefonu: 43-823-34-71. 
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